
1. GÉNÉRALITÉS

L’arrosage des systèmes SOPRANATURE peut être nécessaire à différents stades du développement des végétaux 

et lors de certains épisodes climatiques. Cette fiche fournit les précisions nécessaires à ce sujet en complément des 

dispositions présentées dans les Règles Professionnelles en Toitures et Terrasses Végétalisées (RPTTV Ed. 2018).

Les Règles Professionnelles des terrasses et toitures végétalisées stipulent que : 

« Au moins un point d’eau est obligatoire sur toute terrasse ou toiture végétalisée. Tout point de la terrasse 

devra être situé à moins de 30 m d’un point d’eau. » 

« L’arrosage sur les TTV doit être réalisé uniquement dans l’optique de compléter les besoins des plantes qui ne 

sont pas satisfait par la pluviométrie » 

« Lorsque l’arrosage est nécessaire, le concepteur du système de végétalisation doit communiquer : la CME du 

système de végétalisation, les doses et fréquences saisonnières d’arrosage en fonction de la localisation du projet et 

des caractéristiques du système »

Dans le cas d’un arrosage manuel1 , le(s) point(s) d’eau en toiture doivent permettre l’alimentation en eau 

de toute la toiture. Si la surface est partagée en plusieurs terrasses, il est nécessaire d’avoir un point 

d’eau par terrasse. 

La configuration de la toiture ainsi que la pente peuvent être déterminantes pour le choix du 

système d’arrosage (consulter le département SOPRANATURE). 

2. ZONES CLIMATIQUES POUR L’ARROSAGE 

La carte simplifiée des besoins en arrosage des toitures végétalisées extensives précise : 

• Une zone climatique 1 où la pluviométrie suffit aux besoins hydriques des plantes2. 

• Une zone climatique 2 où l’arrosage est nécessaire pour compléter la pluviométrie peu fréquente, 

1 Concerne uniquement la zone climatique 1, hors GREEN et LANDE. 

Zone climatique 1 

(blanche)

Zone climatique 2 

(bleue)
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2 Hors arrosage lors de la mise en œuvre de la végétation et période de sècheresse prolongée ou canicule.



3. PERIODES D’ARROSAGE

Les périodes d’arrosage sont fonction des réalités climatiques locales et du besoin des végétaux.  

En période estivale, elles sont comprises généralement : 

• entre juin et août pour la zone climatique 1 

• entre mai et septembre pour la zone climatique 2 

Elles correspondent le reste de l’année à toutes les périodes de sécheresse prolongées.

4. RECOMMANDATIONS

• Ne pas arroser en plein soleil   

• Eviter d’arroser dès que la vitesse du vent dépasse 20 km/h lorsque la solution de l’arrosage 

par aspersion est retenue 

• Ne pas sur-arroser pour éviter les excès d’eau  
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5. BESOINS HYDRIQUES DES VEGETAUX DES SYSTEMES SOPRANATURE

L’arrosage des systèmes SOPRANATURE est nécessaire : 

• Lors de la mise en œuvre des végétaux et jusqu’à leur enracinement complet. 

• Lors de toutes les périodes de sécheresse prolongées (dès la 3ème semaine en cas d’absence de pluie

significative pendant 2 semaines). 

• Pour tous les chantiers installés au printemps, pendant l’été suivant cette mise en œuvre. 

• Dans le cas de toitures végétalisées sur des pentes à partir de 20 %. 

SOPRANATURE déconseille formellement la mise en place de toitures végétalisées en période estivale.

Une mise en place en l’automne est préférable.

6. POINTS DE VIGILANCE

L’usage d’eau de pluie est possible dans les systèmes d’arrosage, cependant une filtration adaptée doit 

impérativement être mis en place en amont du dispositif (consulter le département SOPRANATURE).

Chaque année un hivernage avec une purge du système d’arrosage doit être réalisée avant les premières gelées. 

L’intervention d’un agent formé est fortement recommandée,

consulter le Guide de mise hors gel de l’arrosage SOPRANATURE.



Système 

SOPRANATURE

Période de 

mise en œuvre 

jusqu’à 

l'enracinement 

Période d’entretien initial

(Parachèvement 

et confortement) 

Période d’entretien courant 

(Au-delà de l’entretien 

de confortement) 

Dose 

d’arrosage 

Minimum 

par cycle 

en L/m²) ④Fréquence 

d’arrosage 

Conditions 

justifiant un 

arrosage

Fréquence 

d’arrosage 

Conditions 

justifiant un 

arrosage 

Fréquence 

d’arrosage 

TOUNDRA 

2 à 3 x / 

semaine 

Toute la 

période 

estivale2

pour les 

chantiers 

installés au 

printemps 

Périodes de 
sécheresse 

prolongées③
pour tous les 

autres 
chantiers 

2 à 3 x / 

semaine 

Périodes de 

sécheresse 

prolongée③

1 à 2 x / 

semaine 

5 

TOUNDRA FLORE 5 

GARRIGUE 10 

PAMPA 10 

GREEN ①

3 x / semaine Toute la 

période 

estivale

2 à 3 x /

semaine

Toute la 

période 

estivale

2 à 3 x /

semaine

10 

LANDE ① 15 

FRESH① 1 x / jour 1 x / jour 1 x / jour 5 

① Système semi-intensif en ZONE CLIMATIQUE 1 (blanche) : nécessite un dispositif d’arrosage automatique   

obligatoire et permanent. 

② Cf. §5. Périodes d’arrosage 

③ La notion de période de sécheresse prolongée induit une obligation de vigilance aux risques liés 

aux manques d’eau. Cette vigilance doit s’appliquer au-delà de 2 semaines de températures élevées 

associées à une absence de pluie. 

④ Afin d’optimiser la diffusion par capillarité du système Aquatex®, une durée d’arrosage de 30 minutes renouvelable   

plusieurs fois / jour est recommandée. 
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7. DOSE ET FREQUENCE D’ARROSAGE

Le tableau ci–dessous indique les périodes, les doses et fréquences d’arrosage des systèmes SOPRANATURE

au cours des différentes phases d’entretien depuis la mise en œuvre jusqu’à l’entretien courant.

Ces préconisations tiennent compte du besoin en eau de la végétation de chaque système et de la pluviométrie moyenne 

mensuelle. Elles peuvent toutefois être adaptées aux réalités de terrain telles que : orientation, pente, réflectivité des bâtiments, 
déport de toitures, exigences esthétiques particulières …


